Jidlai )\ lite

ZS a MS Regionu Karlovarsky venkov

Pondéli 31.03.2025

1,6,7,11  Pfesnidavka: pomazanka tvarohova s kapii,chléb,zelenina,bila kava
1,7,10,12  Polévka: zelnacka
1,6,9,7 Hlavnijidlo: kr(ti jatra na slaniné a cibulce,ryze
Napoj: ovocny €aj

1,7,6, Odpoledni svaCina: medové maslo,veka,ovoce,mléko
Utery 01.04.2025

1,7,11,3 Presnidavka: pomazanka cizrnova,chléb,kakao,ledovy salat
1,3,7,6,9 Polévka: zeleninova s vlockami
1,6,9,7  Hlavnijidlo: veprové kostky v mrkvi, vareny brambor
Napoj: dzus

1,73  Odpoledni svacina:  jogurt, piskoty,caj,ovoce
Streda 02.04.2025

1,4,7,6  Presnidavka: pomazanka z rybiho file,chléb,zelenina,Caj s medem a citronem
1,7,9  Polévka: hrachova s opecenym chlebem
1,3,7,8  Hlavni jidlo: Specle s makem
7 Napoj: mléko, ovocna St'ava

16,7,11  Odpoledni svacina: rohlik s maslem a pastikou,ovoce,¢aj

Ctvrtek 03.04.2025

1,7,6,8 Presnidavka: krupicova kase s kakaem,¢aj s citronem,jablko
1,69 Polévka: rajska s ryzi
3,7,10,12  Hlavni jidlo: sekany fizek, brambory,zeleninovy salat
Napoj: ovocny €aj

1,6,7,11,9 Odpoledni svaCina: pomazanka syrova s ¢esnekem,chléb,mléko,zelenina
Patek 04.04.2025

1,3,7,6  Presnidavka: pomazanka zeleninova se syrem,veka,kakao,ovoce
1,96 Polévka: zeleninova s bulgurem
1,7,9,3,6  Hlavni jidlo: zamagurské maso,téstoviny
Napoj: ovocna Stava

1,7,58 Odpoledni svacina: ceredlie, mléko, ovoce,Caj

Sadov 31.3. - 4.4.2025
kucharky M.Stoberova,H.Urbanova
vedouci stravovani:Ivana Mala
V dobé obédt je k dispozici pitnad ochucena voda.

Potraviny vydané SJ jsou uréeny k pfimé spotiebé.
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