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ZS a MS Regionu

Jidlai )\ lite

Karlovarsky venkov

Pondéli 23.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka syrova s ¢esnekem ,veka,ovocné mléko,rajce
zeleninova se syrovym kapanim

obalované rybi filety, bramborova kase,zeleninova obloha
ovocny €aj

Odpoledni svacina:  pomazanka vajickova,chléb,ovocny ¢aj,ovoce
Utery 24.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

Odpoledni svacina:  pomazanka tvarohova s redkvickou,veka,ovocné mléko,jablko

krupicova kase s kakaem,¢aj s citronem,jablko
zeleninova s krupkami

Spagety po milansku,strouhany syr,kecup

¢aj s citronem

Streda 25.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

rohlik s maslem,kakao,ovoce
rajska s ovesnymi vliockami
veprova plec v kapusté,brambory
ovocna Stava

Odpoledni svacina:  presnidavka,piskoty,caj

v

Ctvrtek 26.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

syrové tousty,rajce,caro
zeleninova s nudlema
mexicky gulas,tarhona
ovocna Stava

Odpoledni svacina:  kukufi¢né lupinky,mléko,ovoce,ovocny ¢aj
Patek 27.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka masova,veka,kedlubna,caro
masovy krém

téstoviny zapecené se Spenatem a smetanou
ovocna Stava

Odpoledni svacina:  pomazanka rybi /tuidkova/,veka,ovoce,ovocny ¢aj

ZS a MS Regionu Karlovarsky venkov

Sadov 23.6. - 27.6.2025
kucharky M.Stoberova,H.Urbanova
vedouci stravovani:Ivana Mala
V dobé obédt je k dispozici pitnad ochucena voda.

Potraviny vydané SJ jsou uréeny k pfimé spotiebé.

www.tiskmenu.cz/mskarlovarskyvenkov/jidelnicek




