
ZŠ a MŠ Regionu Karlovarský venkov

Pondělí 02.06.2025
1,7,4,10,6 Přesnídávka: pomazánka sardinková,chléb,ředkvička,čaj s citronem

1,6,9, Polévka: gulášová s bramborem
1,3,7,6 Hlavní jídlo: dukátové buchtičky se vanilkovým šodo, ovoce

Nápoj: ovocný čaj
1,6,7,11 Odpolední svačina: pomazánka z červené čočky,veka,ovoce,mléko

Úterý 03.06.2025
1,6,7,11 Přesnídávka: pomazánka brokolicová se smetanovým sýrem ,chléb,caro,mrkev

1,7,9 Polévka: celerová s opečeným chlebem
1,3,7 Hlavní jídlo: zapečené brambory s uzeným masem,okurkový salát

Nápoj: ovocná štáva
1,3,7 Odpolední svačina: šlehaný tvaroh s ovocem ,čaj

Středa 04.06.2025
1,3,7,11 Přesnídávka: pomazánka tvarohová s vejci,chléb,kedlubna,kakao

1,9,6 Polévka: fazolová
1,3,9,6 Hlavní jídlo: masové koule v rajské omáčce,tarhoňa

Nápoj: čaj s citronem
1,7 Odpolední svačina: veka s máslem a marmeládou, mléko,ovoce

Čtvrtek 05.06.2025
1,7,3 Přesnídávka: pomazánka špenátová, chléb, caro,okurka

1,6,9,11 Polévka: zeleninová s písmenky
1,10,12,6,9 Hlavní jídlo: vepřové maso po srbsku,brambory

Nápoj: ovocná štáva
1,6,7 Odpolední svačina: rohlík s máslem ,jablko,kakao

Pátek 06.06.2025
1,3,7,6,11,10 Přesnídávka: pomazánka z míchaných vajec,chléb,bílá káva,rajče

1,3,7,9 Polévka: z vaječné jíšky a zeleniny /hadrová/
1,6,9, Hlavní jídlo: znojemské ragů,rýže

Nápoj: ovocná štáva
1,3 Odpolední svačina: přesnídávka,piškoty,čaj

Sadov 2.6. -  6.6.2025
kuchařky M.Stoberová,H.Urbanová

vedoucí stravování:Ivana Malá
V době obědů je k dispozici pitná ochucená voda.

Potraviny vydané ŠJ jsou určeny k přímé spotřebě.
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