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ZS a MS Regionu

Jidlai )\ lite

Karlovarsky venkov

Pondéli 16.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka z cervené fepy,chléb,zelenina,caro
zelnacka s bramborem

kr(ti jatra na slaniné a cibulce, bulgur

ovocny €aj

Odpoledni svacina:  vousaty chléb,ovoce, mléko
Utery 17.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka jatrova,veka,bila kava,ovoce
hrachova s opecenym chlebem
palacinky s marmeladou

ovoce,mléko

Odpoledni svacina:  pomazanka sardinkova,chléb,zelenina,caj
Streda 18.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

Odpoledni svacina:  chléb s maslem obloZeny varenymi vejci,ovoce,ovocné mléko

v

pomazanka z ¢ervené cocky,chléb,redkvicka,ovocné mléko

zeleninova s jahlami
kureci prsa na kari,ryze
ovocna Stava

Ctvrtek 19.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka mrkvova ,chléb,zelenina, kakao
krupicova s vejcem a ¢ockovym kuskusem
sekany rizek, brambory,zeleninova obloha
ovocny ¢aj

Odpoledni svacina: veka s maslem a pastikou,ovoce,(aj
Patek 20.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka liptovska,chléb,okurka,ovocny caj
kvétakova s vejcem

veprovy gulas, Specle

jable¢ny most

Odpoledni svacina:  jogurt,piskoty,Caj,ovoce

ZS a MS Regionu Karlovarsky venkov

Sadov 16.6. - 20.6.2025
kucharky M.Stoberova,H.Urbanova
vedouci stravovani:Ivana Mala
V dobé obédt je k dispozici pitnad ochucena voda.

Potraviny vydané SJ jsou uréeny k pfimé spotiebé.

www.tiskmenu.cz/mskarlovarskyvenkov/jidelnicek




