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ZS a MS Regionu

Jidlai )\ lite

Karlovarsky venkov

Pondéli 24.03.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka liptovska,houska,caro,ovoce
beskydska kminova

veprové palce po srbsku,Stouchané brambory
¢aj s medem a citronem

Odpoledni svacina:  pomazanka nutty,houska, mléko,ovoce
Utery 25.03.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

Odpoledni svacina:  chléb s maslem obloZeny Sunkou a syrem,hruska,ovocné mléko

pomazanka z tresCich jater,chléb,zelenina,Caj s citronem a medem

slepici s téstovinovou ryzi
varené vejce,koprova omacka,houskovy knedlik
ovoce,ovocna St'ava

Stfeda 26.03.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka cesnekova se syrem,houska,granko,ovoce
hrstkova se zeleninou

zapecené Spagety se syrem, veprovym masem a rajcaty
mléko,ovocny ¢aj

Odpoledni svacina:  rohlik s nadychanou lucinou,mléko,rajce

v

Ctvrtek 27.03.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka vitaminova,chléb,mléko,ovoce

zelnacka

kure pecené na bylinkach,bramborova kase,Cervena repa
dzus

Odpoledni svacina:  vousaty chléb,zelenina,mléko
Patek 28.03.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka z ¢ervené Cocky,chléb,redkvicka,ovocné mléko
zeleninova s nudlema

rozlitany ptacek,ryze

ovocna Stava

Odpoledni svacina:  jogurt, ceredlie, ovoce, €aj

ZS a MS Regionu Karlovarsky venkov

Otovice 24.3. - 28.3.2025
kucharky K.Hajkova,0.Sedrovicova,].Ledvinova
vedouci stravovani:Ivana Mala
V dobé obédt je k dispozici pitnad ochucena voda.

Potraviny vydané SJ jsou uréeny k pfimé spotiebé.

www.tiskmenu.cz/mskarlovarskyvenkov/jidelnicek




