
ZŠ a MŠ Regionu Karlovarský venkov

Pondělí 14.04.2025
1,6,7,4,11 Přesnídávka: pomazánka z tresčích jater,houska,kedlubna,čaj s citronem

1,9,6 Polévka: z růžičkové kapusty
9,7,10,12,6,1 Hlavní jídlo: bulguretto se zeleninou a kuřecím masem,strouhaný sýr,zeleninový

salát
Nápoj: ovocný čaj

1,3,7, Odpolední svačina: houska s máslem s marmeládou,mléko,jablko

Úterý 15.04.2025
1,3,7,6,11 Přesnídávka: pomazánka drožďová s vejcem , chléb,caro,ovoce
1,3,6,7,9 Polévka: zapražená kmínová s květákem a vejci
1,4,6,7,3, Hlavní jídlo: obalované rybí filety,brambory,zeleninový salát

Nápoj: čaj s medem a citronem,ovoce
1,7,11,9 Odpolední svačina: pomazánka mrkvová se sýrem,chléb,mléko,ovoce

Středa 16.04.2025
1,7,3 Přesnídávka: pomazánka budapěšťská, veka,granko,zelenina

1,3,7,9 Polévka: z vaječné jíšky s libečkem a zeleninou
1,6,7,12, Hlavní jídlo: chilli con carne,chléb

7 Nápoj: ovoce,mléko
1,7,6, Odpolední svačina: vousatý chléb,zelenina,mléko

Čtvrtek 17.04.2025
1,7,9,6,11 Přesnídávka: maminčina pomazánka,chléb ,mléko,ředkvičky

1,9,6 Polévka: česneková s kroupami
1,7,6,11 Hlavní jídlo: krůtí játra na smetaně,houskový knedlík,ovoce

Nápoj: džus
1,7,6, Odpolední svačina: šunková pěna, chléb, mléko,ovoce

Pátek 18.04.2025
Hlavní jídlo: Velikonoční svátek - Velký  pátek

Otovice 14.4. -  18.4.2025
kuchařky K.Hájková,O.Sedrovičová,J.Ledvinová

vedoucí stravování:Ivana Malá
V době obědů je k dispozici pitná ochucená voda.

Potraviny vydané ŠJ jsou určeny k přímé spotřebě.
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