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Jidlai )\ lite

ZS a MS Regionu Karlovarsky venkov

Pondéli 31.03.2025

Pfesnidavka: syrové tousty s rajCaty,bila kava,ovoce

Polévka: zeleninova s jatrovou ryzi

Hlavni jidlo: krupicové noky s ovesnymi viockami,zelim a slaninou
Napoj: dzus

Odpoledni svacina:  pomazanka pastikova,chléb,mléko,jablko
Utery 01.04.2025

Pfesnidavka: pomazanka sardinkova s jarni cibulkou,chléb, kedlubna,ovocny ¢aj

Polévka: hraskovy krém,opeceny chléb

Hlavni jidlo: kapustovy karbanatek s kufecim masem a pohankou,bramborova
kase,kompot

Napoj: ovocna Stava

Odpoledni svacina: - Slehany tvaroh s kakaem ,Caj,ovoce
Streda 02.04.2025

Pfesnidavka: pomazanka tvarohova s kukufici a pazitkou,chléb,kakao,hruska

Polévka: kvétakova s brokolici

Hlavni jidlo: rajCatova omacka s Cervenou ¢ockou a kurecim
masem,Spagety,strouhany syr

Napoj: ovocna Stava

Odpoledni svacina:  chléb obloZeny varenym vejcem a zeleninou,ovoce,ovocné mléko
Ctvrtek 03.04.2025

Pfesnidavka: toustovy chléb s maslem a medem,ovoce, mléko
Polévka: zeleninova s kapanim

Hlavni jidlo: veprova pecené na kminé,ryze,Cervena repa
N&poj: dzus

Odpoledni svacina:  pomazanka tvarohova s rajcaty,chléb,ovoce, mléko
Patek 04.04.2025

Presnidavka: pomazanka z krabich tycinek,chléb,granko,zelenina
Polévka: kulajda

Hlavni jidlo: kureci nudlicky se zeleninou a mozzarelou,tarhona,kompot
Napoj: ovocna Stava

Odpoledni svacina:  toustovy chléb s tvarohovym syrem,mléko,zelenina

Héjek 31.3.- 4.4.2025
kucharky S.Poppova,M.Zibkova
vedouci stravovani:Ivana Mala
V dobé obédl je k dispozici pitnad ochucena voda.

Potraviny vydané $J jsou uréeny k pfimé spottebé.

z8aMS$ Regionu Karlovarsky venkov www.tiskmenu.cz/mskarlovarskyvenkov/jidelnicek




