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ZS a MS Regionu Karlovarsky venkov

Pondéli 02.06.2025

Pfesnidavka: rohlik s pomazankovym maslem,bila kava,okurka
Polévka: zeleninova s pohankou a vejcem

Hlavni jidlo: kriti jatra na slaniné a cibulce,ryze

N&poj: ovocna Stava

Odpoledni svacina: chléb s maslem a platkovym syrem,zelenina,mléko
Utery 03.06.2025

Pfesnidévka: pomazanka rybi,se zeleninou,chléb,okurka,ovocny ¢aj
Polévka: kvétakova s mrkvi

Hlavni jidlo: veprové medajlonky ,brambory,zeleninova obloha
N&poj: ovocna Stava

Odpoledni svacina:  toustovy chléb s nadychanou tvarohovou pomazankou, ovoce, mléko
Streda 04.06.2025

Pfesnidavka: pomazanka z kureciho masa,chléb,kakao,jablko
Polévka: gulasova s bramborem

Hlavni jidlo: dukatové buchticky se vanilkovym Sodo

N&poj: cerny ¢aj s citronem

Odpoledni svacina:  pomazanka ¢ockova se syrem,chléb,ovoce, mléko

v

Ctvrtek 05.06.2025

Pfesnidavka: presnidavka, piskoty,caj

Polévka: hrachova s opecenym chlebem

Hlavni jidlo: zapecené Spagety s kurecim masem a syrem,zelny salat
N&poj: ovocna Stava

Odpoledni svacina:  veka s maslem, strouhanym syrem a rajcetem, ovocné mléko, ovoce
Patek 06.06.2025

Pfesnidavka: pomazanka tvarohova s bylinkami,chléb,ovoce,caro
Polévka: zeleninova s tarhoriou

Hlavni jidlo: varené hovézi maso,rajska omacka,houskovy knedlik
N&poj: dzus

Odpoledni svacina:  sladky rohlik, mléko,jablko

Héjek 2.6. - 6.6.2025
kucharky S.Poppova,M.Zibkova
vedouci stravovani:Ivana Mala
V dobé obédt je k dispozici pitnad ochucena voda.

Potraviny vydané SJ jsou uréeny k pfimé spotiebé.
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